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Пояснительная записка 

Учебный план внеурочной деятельности АООП НОО для слабослышащих и 

позднооглохших обучающихся (вариант 2.3) ГКОУ РО «Ростовская специальная 

школа-интернат № 48» разработан на основе Федерального учебного плана ФАОП 

НОО для слабослышащих и позднооглохших обучающихся (вариант 2.3), 

утвержденной Приказом минпросвещения России от 24.11.2022 № 1023. 

Учебный план включает:  

внеурочную деятельность, реализующуюся посредством таких направлений 

работы как духовно-нравственное – «Разговоры о важном», общекультурное - 

«Театральная студия», спортивно-оздоровительное направление обеспечено 

программами дополнительного образования в соответствие с договором о 

взаимодействии с ГБУ РО «Паралимпийская адаптивная спортивная школа №27»; 

коррекционно-развивающую область, коррекционные курсы которой 

направлены на минимизацию негативного влияния нарушения слуха на результат 

обучения и профилактику возникновения вторичных отклонений в развитии: 

"Формирование речевого слуха и произносительной стороны устной речи", 

"Музыкально-ритмические занятия", "Развитие слухового восприятия и техника 

речи", "Социально-бытовая ориентировка", "Развитие познавательной сферы", 

которые являются обязательными и проводятся в форме групповых и 

индивидуальных коррекционных занятий. 

Часы коррекционно-развивающей области, не входят в предельно 

допустимую учебную нагрузку, проводятся во внеурочное время. Реализация 

данной области осуществляется за счет часов, отводимых на внеурочную 

деятельность (количество часов на коррекционно-развивающую область должно 

быть не менее 5 часов в неделю в течение всего срока обучения) (пункт 3.4.16 

Санитарно-эпидемиологических требований). 

Продолжительность перемен между занятиями внеурочной деятельности 

составляет 10 минут. 

Продолжительность группового коррекционного занятия составляет 40 

минут, 1 классе - 35 минут (1 четверть). Продолжительность индивидуального 

коррекционного занятия составляет 20 минут (академический час делится на два 

индивидуальных занятия по 20 минут). 

56.5. Учебный план АООП НОО для слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями (вариант 2.3). 

 

https://plus.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/XA00MBC2MT/
https://plus.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/XA00MBC2MT/


Учебный план внеурочной деятельности  

для обучающихся по АООП НОО для слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся (вариант 2.3). 

Классы/Часы 

 

1а 2б 

 

3а 

Всего 

часов в 

неделю 

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую область) 
10 10 10 30 

Коррекционно-развивающая область, 

из них: 
8 8 8 8 

Формирование речевого слуха и 

произносительной стороны речи 

(индивидуальные занятия)* 

3 3 3 9 

Музыкально-ритмические занятия 

(фронтальные занятия) 
2 2 2 2 

Развитие слухового восприятия и 

техника речи (фронтальные занятия) 
1 1 - 2 

Социально-бытовая ориентировка  - - 1 1 

Развитие познавательной сферы 

(индивидуальные занятия)* 
2 2 2 6 

Занятия по различным направлениям 

внеурочной деятельности: 
2 2 2 2 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Орлята России 1 1 1 1 

Всего: 10 10 10 30 

 

*На обязательные индивидуальные занятия по формированию речевого слуха и 
произносительной стороны речи, а также на дополнительные коррекционные занятия 
"Развитие познавательной сферы" количество часов в неделю указано из расчета на 
одного обучающегося. Общая недельная нагрузка на класс зависит от количества 
обучающихся в классе.  
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