
ОСНОВЫ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЙ 
КУЛЬТУРЫ НАРОДОВ РОССИИ 

Пояснительная записка 
Ценностные ориентиры в обучении учебному предмету «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» 
обучающихся с нарушениями слуха 

Курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 
ориентирован на формирование мировоззренческой, ценностно-смысловой 
сферы обучающихся, личностных основ российской гражданской 
идентичности, приверженности ценностям, закрепленным в Конституции 
Российской Федерации, гражданской активной позиции в общественной 
жизни. За счёт содержания курса реализуется идея о том, что 
общечеловеческие ценности (честность, милосердие, добро, справедливость) 
представляют собой продукт развития двух социальных сфер: традиционной 
культуры каждого народа и различных религиозных культур. Духовность 
человека есть преобладание в нем нравственных, интеллектуальных интересов 
над материальными, независимо от того, из какой социальной сферы 
(традиций, обычаев, веры) они были заимствованы и какому народу 
изначально принадлежат. 

Особенность данного учебного курса состоит в том, что расширение 
знаний, обучающихся сочетается с воспитанием ценностных отношений к 
изучаемым явлениям: внутренней установки личности поступать согласно 
общественным нормам, правилам поведения и взаимоотношений в обществе. 

Предмет ОДНКНР не решает задачи подробного знакомства с разными 
религиями. Его основное назначение выражается в развитии общей культуры 
обучающихся с нарушениями слуха, в формировании гражданской 
идентичности, осознания своей принадлежности к народу, национальности, 
российской общности; в воспитании уважения к представителям разных 
национальностей и вероисповеданий. 
 

Общая характеристика учебного предмета 
«Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

Учебный предмет ОДНКНР, реализуемый на основе АООП ООО 
(вариант 2.2.2) осваивается обучающимися с нарушениями слуха на 1-ом году 
обучения на уровне ООО. 

Курс ОДНКНР, реализуемый в образовательно-коррекционном 
процессе с учётом особых образовательных потребностей обучающихся с 
нарушениями слуха, обладает значительным образовательно-
реабилитационным, коррекционно-развивающим и воспитательным 
потенциалом. Он ориентирован на достижение обучающимися уровня 
коммуникативно-речевого развития, позволяющего понимать, 
воспроизводить и самостоятельно строить речевые высказывания в 
соответствии с этическими нормами. Больше внимание на уроках ОДНКНР 
уделяется развитию умений активно участвовать в диалогах и полилогах, в 
коллективной деятельности, корректно работать с разными источниками 



информации, извлекать из них необходимые сведения. Реабилитационный 
компонент находит выражение в передаче обучающимся с нарушениями слуха 
социального и культурного опыта на разнообразном культуроведческом 
материале, в процессе познания произведений искусства, народных обычаев, 
ритуалов, традиций, норм морали и нравственности. Обучающиеся получают 
возможность осваивать различные модели взаимодействия людей в сложной 
системе социальных отношений, овладевать «культурным кодом», 
национальными и общечеловеческими ценностями. В совокупности это 
обеспечивает социализацию и инкультурацию, позволяя подрастающей 
личности успешно ориентироваться в бытовых ситуациях, культурно-речевой 
среде, влиять на собственную культуру. 

Образовательно-коррекционная работа на уроках ОДНКР базируется на 
комплексе следующих принципов: культуроведческий, природосообразности, 
диалогичности, краеведения, поступательности. К числу специальных 
относятся сурдопедагогические принципы1. С учётом специальных принципов 
на уроках ОДНКНР требуется обеспечить: 

– подбор целесообразных способов и средств представления учебного 
материала;  

– адаптацию сложного для обучающихся с нарушениями слуха речевого 
материала; 

– разумное сочетание устных и письменных форм работы (допускается 
в индивидуальном порядке, исходя из индивидуальных потребностей и 
возможностей обучающегося использование элементов калькирующей 
жестовой речи); 

– регулярное использование наглядных средств обучения. 
Систематическое использование средств наглядности в сочетании со 
словесными методами обеспечивает более осознанное усвоение 
обучающимися с нарушениями слуха учебного материала, содействуя 
повышению познавательного интереса; 

– адекватное распределение и предоставление обучающимся с 
нарушениями слуха учебного материала, в том числе внутри тематических 
разделов. Обеспечение многократного повторения речевого материала, его 
систематического «прорабатывания» с целью закрепления и практического 
использования различных видов речевых конструкций и накопления словаря; 

– планирование учебных ситуаций, способствующих развитию 
социально-коммуникативных навыков, этических норм, обогащению 
социального опыта, инкультурации личности обучающихся с нарушениями 
слуха. 

Кроме того, на уроках ОДНКНР следует предлагать обучающимся виды 
деятельности, предусматривающие выступления перед своими 
одноклассниками с сообщениями по темам учебной дисциплины. Возможно 
проведение части уроков на базе учреждений культуры. 

                                                           
1 Данные принципы раскрыты в программе учебной дисциплины «Русский язык». 



На материале указанных в программе тем необходимо с учётом особых 
образовательных потребностей, обучающихся с нарушениями слуха 
обеспечивать проведение работы по уточнению словаря и его обогащению за 
счёт новых для обучающихся слов, по развитию диалогической и 
монологической речи.  

В соответствии с положениями современной сурдопедагогической 
системы на уроках ОДНКНР необходимо использовать различные 
коллективные формы организации деятельности обучающихся: парами, 
группами, с «маленьким учителем» и др., что содействует формированию 
умений сотрудничать, помогать друг другу в осмыслении анализируемых 
фактов, явлений и др. 

На каждом уроке предусматривается целенаправленная работа по 
развитию словесной речи (в устной/устно-дактильной и письменной формах), 
в том числе слухозрительного восприятия устной речи, речевого слуха, 
произносительной стороны речи (прежде всего, тематической и 
терминологической лексики учебной дисциплины и лексики по организации 
учебной деятельности). 

Уроки ОДНКНР требуют учёта и удовлетворения особых 
образовательных потребностей, обучающихся с нарушениями слуха. Это 
обеспечивается реализацией следующих условий организации 
образовательно-коррекционного процесса: 

– ориентация педагогического процесса на преобразование всех сторон 
личности обучающегося с нарушенным слухом, коррекцию и воссоздание 
наиболее важных психических функций, их качеств и свойств; 

– преодоление речевого недоразвития на материале курса (накопление 
словарного запаса, овладение разными формами и видами речевой 
деятельности); 

– максимальное расширение речевой практики, использование 
понятийного аппарата курса в самостоятельной словесной речи, в разных 
видах общения; 

– использование и коррекция самостоятельно приобретённых 
обучающимися представлений о социальной действительности, дальнейшее 
их развитие и обогащение; 

– создание комфортного психоэмоционального режима; использование 
современных педагогических технологий, в том числе информационных, 
компьютерных для оптимизации образовательного процесса, повышения его 
эффективности; 

– использование специальных методов, приёмов, средств, обходных 
путей обучения; 

– создание здоровьесберегающих условий (оздоровительный и 
охранительный режим, укрепление физического и психического здоровья, 
профилактика физических, умственных и психологических перегрузок 
обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм); 



– учёт индивидуальных и психофизических особенностей, обучающихся 
с нарушениями слуха, их природных задатков, способностей, интересов, 
принадлежности к определённой социокультурной группе. 

При оценке результатов обучения требуется учёт особенностей речевого 
и общего развития, мыслительной деятельности обучающихся с нарушенным 
слухом. Оценка результатов обучения должна выстраиваться исходя из 
понимания того, что обучающийся мог осознанно усвоить учебный материал. 

В процессе образовательно-коррекционной работы могут быть 
использованы цифровые технологии, к которым относят информационно-
образовательные среды, электронный образовательный ресурс, 
дистанционные образовательные технологии, электронное обучение с 
помощью интернета и мультимедиа.  

Преимуществами использования цифровых технологий в 
образовательно-реабилитационном процессе являются доступность, 
вариативность, наглядность обучения, обратная связь учителя с 
обучающимися, построение индивидуальной траектории изучения учебного 
материала, обучение с применением интеллектуальных систем поддержки 
(для адаптации учебного материала к особым образовательным потребностям 
обучающихся). Организация обучения на основе цифровых технологий 
позволяет активизировать компенсаторные механизмы обучающихся, 
осуществлять образовательно-реабилитационный процесс на основе 
полисенсорного подхода к преодолению вторичных нарушений в развитии. 

Цифровые технологии могут использоваться в различных вариациях: в 
виде мультимедийных презентаций, как учебник и рабочая тетрадь, в качестве 
толкового словаря или справочника с учебными видеофильмами, как тренажёр 
для закрепления новых знаний или в виде практического пособия. 

Информационно-образовательная среда образовательного учреждения, 
организованная с использованием цифровых технологий, должна 
обеспечивать: 

– информационно-методическую поддержку образовательного процесса 
с учётом особых образовательных потребностей обучающихся с нарушением 
слуха; 

– планирование образовательного процесса и его ресурсного 
обеспечения в соответствии с федеральными требованиями основного общего 
образования; 

– мониторинг и фиксацию хода и результатов образовательного 
процесса для отслеживания динамики усвоения учебного материала 
обучающимися с нарушением слуха; 

– учёт санитарно-эпидемиологических требований при обучении 
школьников с ограниченными возможностями здоровья (с нарушениями 
слуха); 

– современные процедуры создания, поиска, сбора, анализа, обработки, 
хранения и представления информации; 

– дистанционное взаимодействие всех участников образовательного 
процесса (обучающихся с нарушением слуха, их родителей (законных 



представителей), педагогических работников, органов управления в сфере 
образования, общественности), в том числе при реализации дистанционного 
образования. 

В результате использования цифровых технологий в образовательном 
процессе у обучающихся с нарушением слуха формируются четыре вида 
цифровой компетентности:  

• информационная и медиакомпетентность 
(способность работать с разными цифровыми ресурсами), 

• коммуникативная (способность взаимодействовать 
посредством блогов, форумов, чатов и др.), 

• техническая (способность использовать технические и 
программные средства), 

• потребительская (способность решать с помощью 
цифровых устройств и интернета различные образовательные 
задачи). 

Цели изучения учебного предмета 
«Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

Цель учебной дисциплины заключается в приобщении обучающихся с 
нарушениями слуха к культурному наследию народов России, к 
общечеловеческим ценностям предшествующих поколений, получившим 
воплощение в религиозных верованиях, фольклоре, народных традициях и 
обычаях, в искусстве; воспитание духовно-нравственного гражданина России, 
любящего своё Отечество, способного к нравственному совершенствованию и 
развитию. 

Основными задачами изучения учебного предмета являются 
следующие: 

– развитие и обогащение представлений, обучающихся с нарушениями 
слуха о культуре и духовных традициях народов России, о нравственных 
ценностях, приобретённых на предыдущем уровне получения образования; 

– формирование первоначальных представлений о традиционных 
религиях народов России, их роли в культуре, истории российского общества; 

– формирование основ морали, семейных ценностей, способности к 
соизмерению своих поступков с нравственными идеалами, воспитание 
осознания своих обязанностей перед семьей, страной; 

– воспитание патриотических чувств; уважения к истории, языку, 
культурным и религиозным традициям своего и других народов России, 
уважительного отношения к людям иной культуры и других вероисповеданий; 

– содействие инкультурации личности и обогащение социально-
коммуникативной практики на материале учебного курса – с учётом особых 
образовательных потребностей, обучающихся с нарушением слуха; 

– развитие информационной культуры обучающихся (об источниках 
информации, способах её выбора, корректного и безопасного применения). 

Содержание учебного предмета 
Учебный предмет ОДНКНР является общим для обучающихся с 

нормативным развитием и с нарушениями слуха, соответствует ФГОС ООО. 



Организация обладает правом самостоятельно определять логику 
реализации тематических линий учебного курса, вносить коррективы в их 
содержание, руководствуясь региональными особенностями, а также 
индивидуальными возможностями и особыми образовательными 
потребностями обучающихся с нарушениями слуха. 

Примерные виды деятельности обучающихся: 
– построение логических рассуждений на основе установления 

причинно-следственных связей; 
– организация учебного взаимодействия в группе сверстников: 

определение общей цели, распределение ролей, обсуждение изучаемого 
материала, совместное оформление выводов на основе результатов 
реализованной коллективной деятельности; 

– выполнение заданий в соответствии с содержанием осваиваемого 
программного материала (соотнесение в случае необходимости 
промежуточных и конечных результатов своей деятельности с целью или с 
образцом учителя); анализ, сравнение, классификация, обобщение фактов и 
явлений; 

– осуществление поиска и выделение необходимой информации – 
самостоятельно или с помощью (учителя / одноклассников); 

– оформление своих мыслей, результатов деятельности в устной/устно-
дактильной/письменной форме – в соответствии с учебными и жизненными 
ситуациями. 

Планируемые результаты освоения обучающимися 
адаптированной основной образовательной программы основного 
общего образования 

Общие положения 
Планируемые результаты освоения АООП ООО (вариант 2.2.2) – это 

система ведущих целевых установок, а также прогнозируемых (ожидаемых) 
результатов освоения обучающимися с нарушениями слуха всех компонентов, 
составляющих содержательную основу АООП ООО.  

Планируемые результаты освоения АООП ООО должны: 
– обеспечивать связь между требованиями стандарта, образовательно-

коррекционным процессом и системой оценки результатов освоения АООП 
ООО; 

– являться основой для разработки АООП ООО (вариант 2.2.2) 
образовательной организации;  

– представлять содержательную и критериальную основу для 
разработки программ. В их числе:  

• рабочие программы учебных предметов,  
• междисциплинарные программы, в т.ч. «Формирование 

универсальных учебных действий, включающая формирование компетенций 
в области использования информационно-коммуникационных технологий, 
учебно-исследовательской и проектной деятельности», 

• программа воспитания, 



• рабочие программы коррекционно-развивающих курсов (по 
Программе коррекционной работы); 

– являться основой для проектирования «Системы оценки достижения 
планируемых результатов освоения АООП ООО». 

При проектировании планируемых результатов реализуется 
индивидуально-дифференцированный подход как один из ведущих в процессе 
образования обучающихся с нарушениями слуха. 

В соответствии с требованиями стандарта система планируемых 
личностных, метапредметных и предметных результатов устанавливает и 
описывает осваиваемые обучающимися в ходе образовательно-
коррекционного процесса учебно-познавательные и учебно-практические 
задачи. В их числе особое место занимают те, которые выносятся на итоговую 
аттестацию, в том числе ГИА выпускников. Для успешного выполнения этих 
задач обучающиеся с нарушениями слуха должны овладеть системой 
универсальных и специфических для каждого учебного предмета, и 
специальных курсов по Программе коррекционной работы системой учебных 
действий (регулятивных, коммуникативных, познавательных) с учебным 
материалом и, прежде всего, с опорным учебным материалом как основы для 
последующего обучения. 

Структура и содержание планируемых результатов освоения АООП 
ООО проектируются с учётом особых образовательных потребностей, 
обучающихся с нарушениями слуха. 

В соответствии с реализуемой стандартом деятельностной парадигмой 
образования система планируемых результатов строится на основе уровневого 
подхода. В этой связи, во-первых, выделяется ожидаемый уровень 
актуального развития большинства обучающихся с нарушениями слуха; во-
вторых, определяются ближайшие перспективы развития обучающихся с 
нарушениями слуха. Благодаря данному подходу имеется возможность: 

– определять динамическую картину развития обучающихся, 
– поощрять продвижение обучающихся, 
– выстраивать индивидуальные траектории обучения с учётом особых 

образовательных потребностей, индивидуальных особенностей, обучающихся 
с нарушениями слуха. 

Структура планируемых результатов 
Планируемые результаты базируются на ведущих целевых установках, 

отражающих основной вклад каждой изучаемой программы, разработанной с 
учетом особых образовательных потребностей, обучающихся с нарушением 
слуха, в развитие их личности, способностей. 

В структуре планируемых результатов выделяется три группы: 
личностные, метапредметные и предметные. 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения 
обучающимися с нарушениями слуха АООП ООО (вариант 2.2.2) в целом 
соответствуют ФГОС ООО, конкретизируясь и дополняясь с учётом их особых 
образовательных потребностей. 

Личностные результаты 



1. Российская гражданская идентичность – патриотизм, уважение к 
Отечеству, к прошлому и настоящему многонационального народа России, 
чувство ответственности и долга перед Родиной, идентификация себя в 
качестве гражданина России, осознание и ощущение личностной 
сопричастности судьбе российского народа. Осознание этнической 
принадлежности, знание истории, культуры своего народа, своего края, основ 
культурного наследия народов России и человечества (идентичность человека 
с российской многонациональной культурой, сопричастность истории 
народов и государств, находившихся на территории современной России); 
интериоризация гуманистических, демократических и традиционных 
ценностей многонационального российского общества. Осознанное, 
уважительное и доброжелательное отношение к истории, культуре, религии, 
традициям, языкам ценностям народов России и народов мира. 

2. Сформированность целостного мировоззрения, соответствующего 
современному уровню развития науки и общественной практики, 
учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное многообразие 
современного мира. 

3. Субъективная значимость овладения и использования словесного 
(русского/русского и национального) языка.  

4. Желание и умения пользоваться словесной речью (устной и 
письменной), взаимодействовать со слышащими людьми при использовании 
устной речи как средства общения. Ценностно-смысловая установка на 
постоянное пользование индивидуальными слуховыми аппаратами как 
важного условия, способствующего устной коммуникации, наиболее 
полноценной ориентации в неречевых звуках окружающего мира; 
самостоятельный поиск информации, в том числе, при использовании 
Интернет-технологий, о развитии средств слухопротезирования и 
ассистивных технологиях, способствующих улучшению качества жизни лиц с 
нарушениями слуха. 

5. Уважительное отношение к истории и социокультурным традициям 
лиц с нарушениями слуха; с учетом коммуникативных, познавательных и 
социокультурных потребностей использование в межличностном общении с 
лицами, имеющими нарушения слуха, русского жестового языка, владение 
калькирующей жестовой речью. 

6. Готовность и способность обучающихся с нарушениями слуха 
строить жизненные планы, в т.ч. определять дальнейшую траекторию 
образования, осуществлять выбор профессии и др., с учётом собственных 
возможностей и ограничений, обусловленных нарушениями слуха. 

7. Готовность и способность обучающихся с нарушениями слуха к 
саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 
познанию; сформированность ответственного отношения к учению. 

8. Готовность и способность к осознанному выбору и построению 
дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в 
мире профессий и профессиональных предпочтений, с учётом устойчивых 



познавательных интересов, собственных возможностей и ограничений, 
обусловленных нарушением слуха, потребностей рынка труда. 

9. Развитое моральное сознание и компетентность в решении моральных 
проблем на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств 
и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к 
собственным поступкам (способность к нравственному 
самосовершенствованию; веротерпимость, уважительное отношение к 
религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию; знание основных 
норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных 
традициях народов России, готовность на их основе к сознательному 
самоограничению в поступках, поведении, расточительном потребительстве; 
сформированность представлений об основах светской этики, культуры 
традиционных религий, их роли в развитии культуры и истории России и 
человечества, в становлении гражданского общества и российской 
государственности; понимание значения нравственности в жизни человека, 
семьи и общества). 

10. Доброжелательное отношение к людям, готовность к 
взаимодействию с разными людьми (в том числе при использовании 
вербальных и невербальных средств коммуникации), включая лиц с 
нарушением слуха, а также слышащих сверстников и взрослых; способность к 
достижению взаимопонимания на основе идентификации себя как 
полноправного субъекта общения; готовность к конструированию образа 
допустимых способов общения, конвенционированию интересов, процедур, к 
ведению переговоров. 

11. Осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие 
ценности семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам 
своей семьи. 

12. Уважительное отношения к труду, наличие опыта участия в 
социально значимом труде.  

13. Освоенность социальных норм, правил поведения (включая речевое 
поведение и речевой этикет), ролей и форм социальной жизни в группах и 
сообществах, в т.ч. лиц с нарушениями слуха.  

14. Идентификация себя в качестве субъекта социальных 
преобразований с учётом собственных возможностей и ограничений, 
вызванных нарушением слуха. 

15. Способность с учётом собственных возможностей и ограничений, 
обусловленных нарушением слуха/нарушением слуха и соматическими 
заболеваниями строить жизненные планы на краткосрочное будущее 
(определять целевые ориентиры, формулировать адекватные им задачи и 
предлагать действия, указывая и обосновывая логическую 
последовательность шагов). 

16. Способность к практической реализации прав, закреплённых в 
нормативных документах по отношению к лицам с ограниченными 
возможностями здоровья и инвалидностью, в т.ч. с нарушениями слуха. 



17. Освоение компетентностей в сфере организаторской деятельности; 
интериоризация ценностей созидательного отношения к окружающей 
действительности, ценностей социального творчества, ценности 
продуктивной организации совместной деятельности, самореализации в 
группе и организации, ценности «другого» как равноправного партнёра, 
формирование компетенций анализа, проектирования, организации 
деятельности, рефлексии изменений, способов взаимовыгодного 
сотрудничества, способов реализации собственного лидерского потенциала. 

18. Участие в школьном самоуправлении и общественной жизни (в 
пределах возрастных компетенций) с учётом региональных, этнокультурных, 
социальных и экономических особенностей (формирование готовности к 
участию в процессе упорядочения социальных связей и отношений, в которые 
включены и которые формируют сами обучающиеся с нарушениями слуха; 
включённость в непосредственное гражданское участие, готовность 
участвовать в жизнедеятельности подросткового общественного объединения, 
продуктивно взаимодействующего с социальной средой и социальными 
институтами (включая организации, представляющие интересы лиц с 
нарушениями слуха, другими ограничениями по здоровью и инвалидностью). 

19. Сформированность ценности здорового и безопасного образа жизни 
с учётом собственных возможностей и ограничений, вызванных нарушением 
слуха; интериоризация правил индивидуального и коллективного безопасного 
поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, 
в т.ч. с учётом ограничений, вызванных нарушениями слуха; правил 
поведения на транспорте и на дорогах, в т.ч. с учётом ограничений, вызванных 
нарушениями слуха. 

20. Развитость эстетического сознания через освоение художественного 
наследия народов России и мира, творческой деятельности эстетического 
характера (способность понимать художественные произведения, 
отражающие разные этнокультурные традиции; сформированность основ 
художественной культуры обучающихся как части их общей духовной 
культуры, как особого способа познания жизни и средства организации 
общения; эстетическое, эмоционально-ценностное видение окружающего 
мира; способность к эмоционально-ценностному освоению мира, 
самовыражению и ориентации в художественном и нравственном 
пространстве культуры с учётом собственных возможностей и ограничений, 
вызванных нарушением слуха; потребность в общении с художественными 
произведениями, сформированность активного отношения к традициям 
художественной культуры как смысловой, эстетической и личностно-
значимой ценности). 

21. Сформированность основ экологической культуры, 
соответствующей современному уровню экологического мышления, наличие 
опыта экологически ориентированной рефлексивно-оценочной и 
практической деятельности в жизненных ситуациях (готовность к 
исследованию природы, к занятиям сельскохозяйственным трудом, к 



художественно-эстетическому отражению природы, к занятиям туризмом, в 
том числе экотуризмом, к осуществлению природоохранной деятельности). 

22. Готовность к общению и взаимодействию со слышащими 
сверстниками и взрослыми на иностранном языке; умение пользоваться 
иноязычной словесной речью в устной и письменной форме для решения 
коммуникативных задач; толерантное и уважительное отношение к 
культурным различиям, особенностям и традициям других стран. 

Метапредметные результаты 
Метапредметные результаты формируются с учётом образовательных 

потребностей каждого обучающегося и дополнительных соматических 
заболеваний для части обучающихся, включая:  

• освоение обучающимися межпредметных понятий (используются в 
нескольких предметных областях и позволяют связывать знания из различных 
учебных предметов, учебных курсов, модулей в целостную научную картину 
мира) и универсальных учебных действий (далее – УУД), включая 
познавательные, коммуникативные, регулятивные;  

• способность их использовать в учебной, познавательной и социальной 
практике;  

• готовность (самостоятельно или с помощью учителя/других 
участников образовательного процесса) к планированию и осуществлению 
учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с 
педагогическими работниками и сверстниками, к участию в построении 
индивидуальной образовательной траектории;  

• овладение навыками работы с информацией: восприятие и создание 
информационных текстов в различных форматах, в т.ч. цифровых, с учетом 
назначения информации и ее целевой аудитории. 

Метапредметные результаты сгруппированы по трем направлениям и 
отражают способность обучающихся использовать на практике УУД, 
составляющие умение овладевать:  

– универсальными учебными познавательными действиями; 
– универсальными учебными коммуникативными действиями; 
– универсальными регулятивными действиями. 
На уровне ООО в рамках всех учебных дисциплин продолжается работа 

по формированию и развитию основ читательской компетенции. 
Обучающиеся овладеют чтением как одним из основных средств получения 
качественного образования и самообразования, осознанного планирования 
своего актуального и перспективного круга чтения, в том числе досугового, 
подготовки к трудовой и социальной деятельности. У выпускников будет 
сформирована потребность в систематическом чтении как в средстве познания 
мира и себя в этом мире, гармонизации отношений человека и общества. 

При изучении учебных предметов обучающиеся расширят и 
усовершенствуют навыки работы с информацией, смогут работать с текстами, 
в том числе: 

– систематизировать, сопоставлять, анализировать, обобщать и 
интерпретировать информацию, в т.ч. выраженную с помощью словесной 



речи, содержащуюся в готовых информационных объектах, доступных 
пониманию обучающихся с нарушениями слуха;  

– выделять главную информацию; представлять информацию в сжатой 
словесной форме (в виде плана или тезисов), в наглядно-символической форме 
(в виде таблиц, графических схем и диаграмм, карт понятий – концептуальных 
диаграмм, опорных конспектов); 

– заполнять и/или дополнять таблицы, схемы, диаграммы, тексты. 
В ходе изучения всех учебных предметов, обучающиеся приобретут 

опыт проектной деятельности, способствующей воспитанию 
самостоятельности, инициативности, ответственности, повышению 
мотивации и эффективности учебной деятельности. 

Перечень ключевых межпредметных понятий определяется в ходе 
разработки АООП ООО образовательной организации с учётом особых 
образовательных потребностей обучающихся, а также в зависимости от 
материально-технического оснащения, используемых технологий 
образовательно-коррекционной работы. 

Регулятивные УУД 
Умение самостоятельно/с помощью учителя/других участников 

образовательных отношений определять цели обучения, ставить и 
формулировать новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, 
развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности. 
Обучающийся сможет: 

– анализировать существующие и планировать будущие 
образовательные результаты; 

– определять совместно с педагогом критерии оценки планируемых 
образовательных результатов;  

– идентифицировать и преодолевать трудности, возникающие при 
достижении запланированных образовательных результатов. 

Умение самостоятельно/с помощью учителя/других участников 
образовательных отношений планировать пути достижения целей, определять 
наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач. 
Обучающийся сможет: 

– определять необходимые действия в соответствии с учебной и 
познавательной задачей и составлять алгоритм их выполнения; 

– обосновывать и осуществлять выбор наиболее эффективных способов 
решения учебных и познавательных задач; 

– определять/находить, в т.ч. из предложенных вариантов, условия для 
выполнения учебной и познавательной задачи, проектной и проектно-
исследовательской деятельности; 

– определять самостоятельно и/или выбирать из предложенных 
вариантов средства/ресурсы для решения задачи /достижения цели; 

– составлять план деятельности, определять потенциальные затруднения 
при решении учебной и познавательной задачи и находить средства для их 
устранения; 



– описывать собственный опыт с использованием доступных языковых 
средств; 

– планировать и корректировать свою индивидуальную 
образовательную траекторию. 

Умение самостоятельно/с помощью учителя/других участников 
образовательных отношений соотносить свои действия с планируемыми 
результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе 
достижения результата, определять способы действий в рамках предложенных 
условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с 
изменяющейся ситуацией, оценивать правильность выполнения учебной 
задачи, собственные возможности её решения. Обучающийся сможет:  

– различать результаты и способы действий при достижении 
результатов; 

– определять совместно с педагогом критерии достижения планируемых 
результатов и своей учебной деятельности; 

– отбирать инструменты для оценивания своей деятельности и 
анализировать их обоснованность, осуществлять самоконтроль своей 
деятельности в рамках предложенных условий и требований с учётом 
ограничений, обусловленных нарушением слуха, а также дополнительных 
соматических заболеваний (при наличии). 

– оценивать свою деятельность, анализируя и аргументируя причины 
достижения или отсутствия планируемого результата; 

– находить необходимые и достаточные средства для выполнения 
учебных действий в изменяющейся ситуации, обосновывать достижимость 
цели выбранным способом на основе оценки своих внутренних ресурсов и 
доступных внешних ресурсов; 

– работая по плану, вносить коррективы в текущую деятельность на 
основе анализа изменений ситуации для получения запланированных 
характеристик/показателей результата; фиксировать и анализировать 
динамику собственных образовательных результатов.  

Владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 
осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности. 
Обучающийся сможет: 

– анализировать собственную учебную и познавательную деятельность 
и деятельность других обучающихся в процессе взаимопроверки; 

– соотносить реальные и планируемые результаты индивидуальной 
образовательной деятельности и делать выводы о причинах её 
успешности / эффективности или неуспешности / неэффективности, находить 
способы выхода из критической ситуации; 

– принимать решение в учебной ситуации и оценивать возможные 
последствия принятого решения; 

– определять, какие действия по решению учебной задачи или 
параметры этих действий привели к получению имеющегося продукта 
учебной деятельности; 



– демонстрировать приёмы регуляции собственных 
психофизиологических/эмоциональных состояний. 

Познавательные УУД 
Умение самостоятельно /с помощью учителя/других участников 

образовательных отношений определять понятия, создавать обобщения, 
устанавливать аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать 
основания и критерии для классификации, устанавливать причинно-
следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение 
(индуктивное, дедуктивное, по аналогии) и делать выводы. Обучающийся 
сможет:  

– подбирать к новому слову знакомые синонимы или синонимические 
выражения; 

– подбирать слова, соподчинённые ключевому слову, определяющие его 
признаки и свойства;  

– выстраивать логическую цепочку, состоящую из ключевого слова и 
соподчинённых ему слов; 

– выделять общий признак или отличие двух (нескольких) предметов 
или явлений и объяснять их сходство или отличия; 

– объединять предметы и явления в группы по определённым признакам, 
сравнивать, классифицировать и обобщать факты и явления; 

– различать/выделять явление из общего ряда других явлений; 
– выделять причинно-следственные связи наблюдаемых явлений или 

событий, выявлять причины возникновения наблюдаемых явлений или 
событий; 

– строить рассуждение от общих закономерностей к частным явлениям 
и от частных явлений к общим закономерностям; 

– строить рассуждение на основе сравнения предметов и явлений, 
выделяя при этом их общие признаки и различия; 

– излагать в словесной форме (устной, письменной, дактильной/устно-
дактильной при одновременном устном воспроизведении) полученную 
информацию, интерпретируя её в контексте решаемой задачи; 

– определять информацию, требующую проверки, при необходимости, 
осуществлять проверку достоверности информации; 

– объяснять явления, процессы, связи и отношения, выявляемые в ходе 
познавательной и исследовательской деятельности; 

– выявлять и называть причины события, явления, самостоятельно 
осуществляя причинно-следственный анализ; 

– делать вывод на основе критического анализа разных точек зрения, 
подтверждать вывод собственной аргументацией или самостоятельно 
полученными данными. 

Умение самостоятельно /с помощью учителя/других участников 
образовательных отношений создавать, применять и преобразовывать знаки и 
символы, модели и схемы для решения учебных и познавательных задач. 
Обучающийся сможет: 

– обозначать символом и знаком предмет и/или явление; 



– определять логические связи между предметами и/или явлениями, 
обозначать данные логические связи с помощью знаков в схеме; 

– создавать абстрактный или реальный образ предмета и/или явления; 
– строить модель/схему на основе условий задачи и/или способа её 

решения; 
– создавать вербальные, вещественные и информационные модели с 

выделением существенных характеристик объекта для определения способа 
решения задачи в соответствии с ситуацией; 

– переводить сложную по составу (многоаспектную) информацию из 
графического или формализованного (символьного) представления в 
текстовое и наоборот; 

– строить схему, алгоритм действия, исправлять или восстанавливать 
неизвестный ранее алгоритм на основе имеющегося знания об объекте, к 
которому применяется алгоритм; 

– строить доказательство: прямое, косвенное, от противного; 
– анализировать/ рефлексировать опыт разработки и реализации 

учебного проекта, исследования (теоретического, эмпирического) с точки 
зрения решения проблемной ситуации, достижения поставленной цели и/или 
на основе заданных критериев оценки продукта/результата. 

Смысловое чтение, на основе которого обучающийся сможет 
(самостоятельно /с помощью учителя/других участников образовательных 
отношений): 

– находить в тексте требуемую информацию (в соответствии с целями 
своей деятельности); 

– ориентироваться в содержании текста, понимать целостный смысл 
текста, структурировать текст; 

– устанавливать взаимосвязь описанных в тексте событий, явлений, 
процессов; 

– резюмировать главную идею текста; 
– преобразовывать текст, меняя его модальность (выражение отношения 

к содержанию текста, целевую установку речи), интерпретировать текст 
(художественный и нехудожественный – учебный, научно-популярный, 
информационный); 

– критически оценивать содержание текста. 
Развитие экологического мышления, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной 
ориентации. Обучающийся сможет: 

– определять своё отношение к окружающей среде, к собственной среде 
обитания; 

– анализировать влияние экологических факторов на среду обитания 
живых организмов; 

– проводить причинный и вероятностный анализ различных 
экологических ситуаций; 

– прогнозировать изменения ситуации при смене действия одного 
фактора на другой фактор; 



– распространять экологические знания и участвовать в практических 
мероприятиях по защите окружающей среды. 

Развитие мотивации к овладению культурой активного использования 
словарей, справочников, открытых источников информации и электронных 
поисковых систем. Обучающийся сможет: 

– определять необходимые ключевые поисковые слова и формировать 
корректные поисковые запросы; 

– осуществлять взаимодействие с электронными поисковыми 
системами, базами знаний, справочниками; 

– формировать выборку из различных источников информации для 
объективизации результатов поиска; 

– соотносить полученные результаты поиска с задачами и целями своей 
деятельности. 

Коммуникативные УУД 
Умение организовывать учебное сотрудничество с учителями и другими 

педагогическими сотрудниками образовательной организации, совместную 
деятельность со сверстниками и обучающимися другого возраста 
(слышащими и с нарушением слуха) при использовании словесной речи; 
работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать 
конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов; 
формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение. Обучающийся 
сможет: 

– вступать в устную коммуникацию, в т.ч. слухозрительно воспринимать 
(при использовании – индивидуальных слуховых аппаратов/кохлеарных 
имплантов) устную речь собеседника/собеседников и говорить достаточно 
внятно и естественно, понятно для окружающих;  

– использовать в процессе внеурочной деятельности и межличностного 
общения все доступные средства коммуникации, включая жестовую речь (с 
учётом договорённости с партнёрами по общению); 

– определять возможные роли в совместной деятельности; 
– выполнять определённую роль в совместной деятельности; 
– понимать и принимать позицию собеседника, его мнение (точку 

зрения), доказательства (аргументы); 
– определять свои действия и действия партнёра, которые 

способствовали или препятствовали продуктивной деятельности и 
коммуникации; 

– строить позитивные отношения в процессе учебной и познавательной 
деятельности; 

– корректно и аргументированно отстаивать свою точку зрения, в 
дискуссии уметь выдвигать контраргументы, перефразировать свою мысль; 

– критически относиться к собственному мнению, уметь признавать 
ошибочность своего мнения (если оно ошибочно) и корректировать его; 

– предлагать альтернативное решение в конфликтной ситуации; 
– выделять общую точку зрения в дискуссии; 



– договариваться о правилах и вопросах для обсуждения в соответствии 
с поставленной перед группой задачей; 

– организовывать эффективное взаимодействие в группе (определять 
общие цели, распределять роли, договариваться друг с другом и т. д.); 

– устранять в рамках диалога разрывы в коммуникации, обусловленные 
непониманием/неприятием со стороны собеседника задачи, формы или 
содержания диалога. 

Умение использовать речевые средства (с учётом особых 
образовательных потребностей) в соответствии с задачей коммуникации для 
выражения своих чувств, мыслей и потребностей для планирования и 
регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, 
монологической контекстной речью. Обучающийся сможет: 

– определять задачу коммуникации и в соответствии с ней отбирать и 
использовать речевые средства; 

– представлять в устной или письменной форме развёрнутый план 
собственной деятельности; 

– соблюдать нормы публичной речи, регламент в монологе и дискуссии 
в соответствии с коммуникативной задачей; 

– высказывать и обосновывать мнение (суждение) и запрашивать мнение 
партнера в рамках диалога; 

– принимать решение в ходе диалога и согласовывать его с 
собеседником; 

– создавать письменные тексты различных типов с использованием 
необходимых речевых средств; 

– использовать вербальные и невербальные средства в соответствии с 
коммуникативной задачей;  

– оценивать эффективность коммуникации после ее завершения. 
Формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий (ИКТ). Обучающийся 
сможет (самостоятельно/с помощью учителя/других участников 
образовательных отношений): 

– целенаправленно искать и использовать информационные ресурсы, 
необходимые для решения учебных и практических задач с помощью средств 
ИКТ; 

– использовать для передачи своих мыслей естественные и формальные 
языки в соответствии с условиями коммуникации; 

– оперировать данными при решении задачи; 
– выбирать адекватные задаче инструменты и использовать 

компьютерные технологии для решения учебных задач, в том числе для 
вычисления, а также написания писем, сочинений, докладов, рефератов, 
создания презентаций (с учётом образовательных потребностей) и др.; 

– использовать информацию с учётом этических и правовых норм;  
– создавать цифровые ресурсы разного типа и для разных аудиторий, 

соблюдать информационную гигиену и правила информационной 
безопасности. 



Предметные результаты 
Выпускник научится: 
– с использованием доступных речевых средств воспроизводить 

полученную информацию, при помощи опорного речевого материала 
приводить примеры из прочитанных текстов; 

– называть главную мысль прочитанных текстов и прослушанных 
объяснений учителя; 

– при помощи опорного речевого материала сравнивать главную мысль 
литературных, фольклорных текстов и извлечений из религиозных текстов;  

– при помощи опорного речевого материала проводить аналогии между 
героями, сопоставлять их поведение с общечеловеческими духовно-
нравственными ценностями; 

– участвовать в диалоге (с учётом речевых возможностей); 
– при помощи опорного речевого материала создавать по изображениям 

(художественным полотнам, иконам, иллюстрациям) словесный портрет 
героя; 

– высказываться (с учётом речевых возможностей) о поступках 
реальных лиц, героев произведений, высказываниях известных личностей; 

– работать с исторической картой: находить объекты в соответствии с 
учебной задачей; 

– использовать информацию, полученную (самостоятельно или с 
помощью учителя/других участников образовательного процесса) из разных 
источников, для решения учебных и практических задач. 
 

 

 

Тематическое планирование 

5 класс 

Раздел Кол-во 
часов 

Введение 1 
Введение 1 

«Россия — наш общий дом» 10 
Зачем изучать курс «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России»? 

1 

Наш дом — Россия. 1 
Язык и история. 1 
Русский язык — язык общения и язык возможностей. 1 
Истоки родной культуры. 1 
Материальная культура. 1 
Духовная культура. Культура и религия. 1 
Культура и образование. 1 



Многообразие культур России 1 
Тематический контроль по теме: «Россия — наш общий дом» 1 

«Семья и духовно-нравственные ценности» 6 
Семья — хранитель духовных ценностей. 1 
Родина начинается с семьи. 1 
Традиции семейного воспитания в России. 1 
Образ семьи в культуре народов России 1 
Тематический контроль по теме: «Семья и духовно-нравственные 
ценности» 

1 

Семья в современном мире 1 
«Духовно-нравственное богатство личности» 3 

Личность — общество — культура. 1 
Духовный мир человека. Человек — творец культуры. 1 
Личность и духовно-нравственные ценности. 1 

«Культурное единство России» 13 
Историческая память как духовно-нравственная ценность. 1 
Литература как язык культуры. 1 
Взаимовлияние культур. 1 
Духовно-нравственные ценности российского народа. 1 
Регионы России: культурное многообразие. 1 
Праздники в культуре народов России. 1 
Памятники архитектуры в культуре народов России. 1 
Музыкальная культура народов России. 1 
Изобразительное искусство народов России. 1 
Фольклор и литература народов России. 1 
Культурная карта России 1 
Тематический контроль по теме: «Культурное единство России» 1 
Единство страны — залог будущего России. 1 
Всего 33 

 

№ Виды контроля Кол-во 
часов 

1 Тематический контроль по теме: «Россия — наш общий дом» 1 
2 Тематический контроль по теме: «Семья и духовно-

нравственные ценности» 
1 

3 Тематический контроль по теме: «Культурное единство России» 1 
 


